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這一生 

  本來是含著金湯匙出生的我，爺爺是克風邪的創始人，我的童年

過著無憂無慮的生活而我又是獨子我是爺爺、奶奶養大我的，尤於家

中有錢又是獨子的父親，也是最不負責任的父親，每次回家都是要錢，

拿不到錢就是打我出氣，爺爺也是馬上拿錢給他，父親就馬上又出去

了，一直到我十三歲那年爺爺過世，爺爺把遺產分成兩份，一份是我

父親一份是我，在某一天父親把我趕出家門說我不讀書叫我出去混兄

弟，十三歲的我頭也不回的走出家門，出了門的那種茫然讓我不知所

措，我帶著爺爺所留的五六百萬從此自己一個人出外打拼，父親則把

我分到的房子，土地賣掉，過著他每天喝酒的生活，而我所讀的國中

在林森北路繁華地帶，我加入了黑社會這條路加入了幫派，當時的林

森北路很亂各處兄弟都混到了這個地方，然後開始爭地盤，每天都是

在打殺流血流汗的在拼，最後我拼出了我在那的名聲，錢越賺越多當

時我從事建築業包工程，開應召站，所謂的少年得志，無比風光，但

在一場賭博中我輸掉了我所賺的以及爺爺留給我的錢，欠債欠一堆，

當時一種衝動死一死算了，那陣子我很失志，但在一位朋友的介紹下

我認識了泰國那的毒販，為了還債我不惜代價去國際運輸自己去泰國

運毒回台灣賣，利潤之高讓我沒多久就把債還清而我也為了以身試毒



而沉淪毒海染上了毒品，後來被捉被起訴無期徒刑，我本以為我的一

生都完了，還好法官針對的是我朋友，我朋友也很義氣擔了下來，我

才不起訴釋放，那時我真的怕到了，只能從臺灣買毒再繼續販毒，被

捉了無數次，最疼我的母親總是在後面默默支持我，我一生當中最寶

貴的歲月都在監獄度過，每次都是母親在背後支持我監獄中的經濟，

每次關出去又是跑去吸毒，有人說受傷過才知痛，才懂得錯誤記憶，

那我為什麼一錯再錯在監獄不斷輪迴，難道不懂得什麼是痛？還是已

經麻木不仁或者要等到痛入心扉，甚至失去生命才會甘心，或許目前

可以作的僅有反省己過後不復造求得平靜的心境，流逝的歲月不可能

從新來過所作所為，在心中只浮現二字－慚愧，慚愧未盡為人子為人

父應盡之義務，奉養父母，珍惜與家人相處的每一刻，愧對父母至使

一切皆由自己造作，也必須自己承擔，無辜的家人受累心中懊悔不已，

心境難以安心，從宜蘭移來東成是我覺得最幸運的一件事，來東成我

反省以前種種所做的荒唐事，也把脾氣改了，在這次進來母親已去世，

在沒家人的支持，經濟上的問題一一浮現，這是我最難關的一次，我

也只能默默承受，現在我真的是獨子孤單一人，在這我時常想五十歲

了難道還要這樣進出監獄？已經關到父母親的離去，難道還要一錯再

錯嗎？我深深體會，樹欲靜而風不止，子欲養而親不在，在東成我努

力的改變自己，又剛好東成有辦無犯罪的課程，讓我明白人與人之間



的溝通，還有如何創造自己的快樂之道，更讓我明白自己身邊有那些

好朋友跟壞朋友，又上了矯正署所辦的毒品班，讓我出去決心戒毒的

決心更大，讓我出去能遠離毒品，重新返回社會，做個正常的人，這

次我的收穫很大，我也很有決心遠離毒品，才不會辜負教導我們的老

師和主管，讓我走向光明正大的大門。 


