
生命中的轉捩點 

時光匆匆，歲月如梭，轉眼間，失去自由的日子，已將近五年之餘。

在這裡的日子，除了主管們的戒護外，就是一群同是受刑中的難友，有時

無意睥見彼此落莫的神態，總讓人激起一些感傷。當夜幕低垂時，凝望那

道道圍牆，冰冷的鐵窗，抑制不住的思鄉情愁，冉冉在內心沸騰，目視流

雲隨風而飄，雖是捉摸不定，卻是安逸逍遙自在，對照我這失去自由的心

境，唯有著深深的追悔。 

每當午夜夢迴時，往日種種盡映在眼前，而使我百感交集，在這三十

五年歲月裡，卻在一個自己規劃的旅途中浮浮沉沉。我曾擁有過無數個歡

顏，也經歷過許許多多的悲涼。這些經歷對我而言，已不是得與失、成與

敗的問題，當司法審判我有罪的那一刻起，內心裡即受良心譴責，無法諒

解自己，尤其是看到雙親為我不捨的模樣讓我內心非常愧疚，他們對我犯

下的錯一點責罵都沒有，我依然永遠記得母親最後流著不捨的淚水，對著

我說：「縱然你有百般的不是，就讓媽媽為你承擔；只要你肯回頭，媽媽的

懷抱永遠為你而溫暖！」 

而今，在為過錯付出了代價後，終於體驗到苦果終須自嚐的滋味了。

就如同母親包容我一樣。只要我及時悔悟，在生活中多用點心，並不難發

現在生活周遭會有很多、很多值得去感恩的事，而在懂得感恩的同時，得

到的就會越多，快樂和滿足的時候也越多，人生也變得更豐富，更有意義；

但在懂得感恩之後，心靈中多年來未能治癒的傷口，竟也逐漸癒合了，還

讓我有足夠的信心，迎接光明的未來，更下定決心重新調整自己的腳步，

接受事實的考驗。在此，希望早日重獲屬於我自己的天空，自由自在的飛

翔，這樣才能面對自己的家人，讓他們重拾對我的信心。 


