
迷失的羊 

  「前我太放蕩，到處去流浪，遠離我家鄉，迷失在罪網，當我街上過，

沒有人理我，他們沒有說，只是搖搖頭…」風口處突然傳來這首深埋記憶

中的詩歌，隨著這首詩歌的旋律我輕聲哼著歌詞，思緒卻不自覺的回到了

那段吸毒叛逆的荒唐歲月。 

  我是在宮廟文化盛行的年代成長的都市小孩，時常在上下學途中看到

不少年紀與我相彷的年輕人在練習陣頭與八家將，每次總是吸引路過的我

佇足觀看。耳中時時聽著他們談論哪裡的廟會神明誕辰有多熱鬧，或是去

進香出陣頭時遇上拼陣的場景有多刺激、多好玩等等，使原本就不愛唸書

的我，深深的嚮往著這種無拘無束的生活。 

  就好像鬼迷心竅般，當時年少的我特別著迷陣頭與八家將的所有行為

模式，所以從學校畢業後我便急不可待的跑去投靠跳陣頭的朋友。起初父

母親以為我對宮廟文化有興趣，也或者只是一時興起，所以並沒有阻止我，

也沒有警覺到這將是我行為偏差的開始…。每天跟著伙伴們操練體能，學

習陣頭相關事宜，偶爾一起出陣，熱鬧完也有紅包可以領。空閒時，伙伴

們不是聚集在公園裡抽菸喝酒，就是流連在撞球場打撞球，年少輕狂的我，

把這段放蕩的生活曲解為熱血的青春。 

  眼看著伙伴們個個畫著臉譜、赤裸著上身、手拿著法器、腳踏著七星

步伐，心中就感到特別的興奮，特別像男子漢！出陣時如果有兩家不同陣

營的家將在廟會迎神的途中相遇時，更是會上演拼陣的戲碼，眾家將們隨

著鼓聲的節奏，個個拿著法器往身上招呼，讓圍觀的信徒群眾們血脈賁張，

大聲吶喊，這時的眾家將們彷彿不知疼痛般的把刺球、鯊魚劍等銳利法器

往身上、頭上扎，事後回到宮廟才發現伙伴們個個彼此鮮血淋漓、傷痕累

累，但在當下卻都把這些傷痕視為氣魄與膽識的英雄疤，不曾去想這些傷

痕將會跟著自己一輩子。（現在想想，當年的我的確是走火入魔了！） 

  為了要讓自己看起來更有氣魄、更加兇狠，我跟隨著伙伴們在身上刺

青，為了要抑制英雄疤所帶來的疼痛，我隨波逐流的沉淪在迷幻與麻醉的



毒品世界，染上毒癮後，生活開始脫離正常的軌道，先是渾身開始不對勁，

不時產生懷疑及易怒的情緒，但只要施用完毒品渾身就輕鬆、情緒也隨即

恢復正常。也讓我的毒癮從偶爾施用一次，逐漸變成一天需要二、三次！

為了要應付購買毒品的龐大開銷，先是不時的向落單的學生或情侶借零用

錢，或是藉故在小吃攤或飲料店滋生事端勒索錢財，而大多數的店家都是

抱著花錢消災的態度來解決問題，卻也養成了一伙人食髓知味的把聚眾鬧

事當成日常生活的休閒娛樂，漸漸的，心中不再有敬畏之心，迷失了自己，

終日沉迷在毒魔所控制的犯罪深淵。 

  永遠也忘不了警察到家裡來逮捕我的那一幕！那天回到家大約凌晨一

點多，洗完澡剛躺在床上注射完毒品，渾渾噩噩中聽到拍門聲，恍惚的打

開房門便遭到警察的強力壓制，雙手被反手銬上手銬後，我才看到客廳竟

然有那麼多的警察。父親滿臉憤怒的擁著啜泣的母親站立在一旁看著員警

在我的房間翻箱倒櫃的不知道要找些什麼，最後總共找到二顆子彈及些微

的毒品殘渣袋和注射針筒，當警察要把我帶回警局時，母親哭喊著請求警

察能讓赤裸上身的我穿件衣服，穿完衣服後，母親緊抱著我大哭，該是意

識到這次我將要離開她很久，父親則是表情失望不發一語的看著我被押上

警車，而我卻仍沉浸在毒品的渾噩世界中，腦子根本不清楚自己究竟是犯

下了多少令人深痛惡絕的壞事，才會在深夜驚動如此大批的警力前來逮捕

我，直到移送地檢署被宣告收押禁見後，才意識到即將失去自由的恐懼，  

一連串的官司訴訟，載明了自己的累累惡行，也將這段染毒後的人生清楚

的回放了一遍！ 

  父母親為我所犯下的過錯愁白了頭髮，不僅四處奔波求神拜佛的想為

我消災解厄，更不惜花費重金的幫我聘請律師與被害人協調和解，一心只

想為我減輕罪責。然而，事證明確的犯行，仍使自己逃不脫被判重刑的命

運，判刑的那天下午適逢「基督教、更生團契」帶領著曾經吸毒的更生人，

來為我們做生命見證，聽著一位位弟兄用懺悔的心聲娓娓道出染毒後的變

調人生，及更生出獄後所面臨的挫折，以及親友們的不信任眼光，聽著、

聽著，不自覺中彷若台上說著的是我的故事，不禁讓我將自己代入其中，



想著即使是做了那麼多令父母傷心失望的錯事，父母仍沒有放棄我，教我

如何能不感到愧疚啊！散會前弟兄們教我們唱「迷失的羊」，歌詞更是直接

撼動了我那顆剛硬緊閉的心。 

  每次父母來會客總是不忘為我準備好吃的菜餚，每一次的關心與鼓勵

話語，更是讓我深切的感受到父母無盡的愛，看著倆老年紀一年一年的增

長，白頭髮與臉上的皺紋也越來越明顯，但對我的愛與關懷卻不曾減少，

這一切的一切都是在提醒著我，一定要痛定思痛不能再讓父母親傷心失望

了！ 


