
 

113 年 12 月文康活動-「九宮格羽球」比賽 

 
羽我同行，共享羽樂 

 

為增進收容人身心健康，培養正當休閒運動，並激發受刑人學習興趣，

強化行刑功能，以達教化之目的，本監於 113 年 12 月 12 日舉辦受刑人文

康活動「九宮格羽球」比賽。 

本次比賽由各場舍擇優推派 3 名受刑人參加，並鼓勵高齡及身心障礙

受刑人踴躍參與，共計有 46位參賽。比賽過程中每位選手各以不同發球姿

勢展現平日練習成果，尤其高齡選手認真發球模樣，成績雖不盡理想，卻能

帶動現場歡樂氛圍，結果雖有輸贏，選手們都能樂在享受比賽過程；經過一

番交戰，病舍小文(化名)發揮水準，一路保持高命中率，最終榮獲冠軍，炊

場及第七工場分獲得第二名及第三名；健康組第一名由第四工場獲得。 

 
參賽者各顯身手 

 
健康組比賽 

 
選手認真發球模樣 

 
教化科長與獲獎選手合影 

 

 

 

 

 

 


